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地域No.1 の愛される
ピアノ教室　指導編
定価（本体価格 2000 円＋税）

ISBN 978-4-910233-14-7 C0073

（著者）小林梨香（こばやし りか）
ピアノ教室経営コンサルタント
こども脳育×知育音楽協会　代表
グランディール音楽コンクール　代表
●ピティナピアノコンペティション特別指導者賞受賞（2022 年 8 月）
●ピティナ指導者賞 9 回継続受賞
● �カワイ音楽コンクール・ショパンコンクール in アジア・バッハコンクール・

グレンツェンピアノコンクール・ベーテン音楽コンクール他、様々なコン
クールで指導者賞を受賞

北海道帯広市でピアノ教室を 20 年経営のかたわら、神奈川県にも自宅が
あり２拠点生活。開講より 5 年目以降、常時満室の教室経営を続けている。

【定価】2000円（税別）
【体裁】A4判　カラー　140ページ

ピアノコンペティションで指導者賞を連続受賞、
20年続く教室はいつも満員。
ピアノ教室経営コンサルタントとしても活躍する著者が、
オリジナル指導の理念と手法を惜しみなく伝授！

練習しても練習しても上手にならない生徒さん。

ミスタッチが多いのは、練習量が足りないから？

確かにそれもあるかもしれないけど、他に原因はないのかしら？

たとえば、ピアノと椅子の距離。

椅子の距離は近過ぎず遠過ぎず、肘が体より少し前。腕が左右に楽に行き来でき

るように。

基本のキだけど、忘れがち。

先生がきちんと見てあげて直してあげてくださいね‼

ミスタッチが多い時
18

これは良い例です。

軽やかなトリルと鍵盤の関係
19

生徒さんでトリルがバタバタしてしまう子、いませんか？

何故でしょう？　

トリルは軽く軽く。

手や腕、指に力が入っているとうまくいきません。

私は鍵盤の深さを浅く、素早く動かすように、と教えています。

その際にグランドピアノ以外の楽器の子には、

「お家では音抜けしているように聴こえても、グランドピアノで弾けば綺麗なトリ

ルが入るので、そのイメージで練習してね」

と一言添えています。

楽器の特性やハンマーの構造の違いで、トリルの音質は変化します。

家で、電子ピアノやアップライトで練習している時、当然ですが、うまく弾ける

ように、つまり「その楽器でうまく聴こえる」ように弾いてしまいます。

でもグランドピアノで弾くと、強すぎでバタバタ聴こえてしまうんです。

最終形をどこに置くか。そ

のためにどんな練習をす

るか。生徒さんにゴールの

イメージを示してあげる

のも、指導者の役目です。

MOVIE CHECK! ▶▶▶ トリルの練習

トリルの練習
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